
 

0257REF001_h (Avril 2024) Education Thérapeutique du Patient - Catalogue des activités - CH Chalon sur Saône William Morey 

UTEP 
Unité Transversale  
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Cardiologie 

Education thérapeutique des patients atteints d’une affection cardiovasculaire 
Autorisation ARS février 2011 

Déclaration ARS 7 février 2023 

 
Description 

Nom du coordonnateur Mme Marie LECUELLE 

Composition de l’équipe d’ETP Equipe pluridisciplinaire composée de : 

 

Cardiologue 

Médecin 

Infirmières 

Diététicienne 

Kinésithérapeute 

Coordonnées pour 

informations et prise de RDV 

Infirmière d’éducation en cardiologie 

 03.85.91.02.58 (message possible en cas d’absence) 

💻 marie-christine.lecuelle2@ch-chalon71.fr 
 

Lieu de consultation Centre Hospitalier William MOREY 

4, rue du Capitaine Drillien – CS 80120 

71100 CHALON SUR SAONE  

Accès ascenseur B - 3ème étage 

 Bureau polyvalent, Service de Cardiologie, pour les 

consultations individuelles  

 Salle de réunion pour les séances collectives 

 Domicile 

Objectifs du programme Favoriser le maintien ou le développement de connaissances, de gestes 

techniques, d’attitudes et de comportements permettant : 

 D’améliorer l’adhésion thérapeutique, l’autonomie dans la 

gestion quotidienne de la maladie, la qualité de vie,  

 De diminuer les symptômes,  

 De limiter les hospitalisations chez les patients souffrant 

d’affections cardio-vasculaires. 

Population cible Patients souffrant des affections cardiovasculaires suivantes :  

 Insuffisance cardiaque (découverte ou en phase de 

décompensation), 

 Trouble du rythme nécessitant l’introduction d’un traitement 

anticoagulant et/ou l’implantation d’un dispositif implantable,  

 Maladie thromboembolique (embolie pulmonaire, phlébite) 

nécessitant la mise en place d’un traitement anticoagulant.  

La prise en charge éducative est proposée à tous stades de la maladie. 

L’accompagnement éducatif peut également s’adresser au proche 

aidant (conjoint par exemple) 

Démarche éducative  - Un premier contact avec réalisation d’un bilan éducatif initial en 

consultation individuelle. 

- Un suivi adapté, soit individuel (consultations en présentiel ou 

téléphoniques), soit collectif. 

- Les différentes thématiques abordées :  

o L’insuffisance cardiaque 

o Les dispositifs implantables 

o Les anticoagulants 

- Une évaluation de fin de programme. 

 


