
Club Cœur & Santé 
Entretien physique après un problème cardiaque 
Contact : Monsieur Roger GIROUDON 

   06 89 61 93 28 

   coeuretsante.chalon@gmail.com 

Permanence : tous les mardis matins 
 

 Conseillers Numériques du Grand Chalon 
 Accompagnement aux usagers du numérique 

Contact : Madame Julie BERNARD 

 conseillers.numeriques@legrandchalon.fr 

Permanence : 1er et 3ème jeudi après-midi de chaque mois 
 

Dépendances 21 
Sensibilisation, écoute et orientation concernant les addictions 
Contact : Monsieur Christian DESCOMBARD 

   06 82 47 15 12 –  06 22 28 36 21 

   dependances21@wanadoo.fr 

Permanence : 3ème lundi après-midi une fois tous les 2 mois 
 

   France Acouphènes 

Ecoute, information et aide concernant les acouphènes, 
l’hyperacousie, la maladie de Ménière ou le neurinome de 
l’acoustique 

   Contact : Monsieur Noël DELIVEYNE 
   07 88 59 63 27 

   noel.deliveyne@gmail.com 
   www.facebook.com/noel.deliveyne.3 

Permanence : 1er lundi après-midi de chaque mois 
 

   Ligue contre le cancer 

Information et écoute des patients touchés par le cancer et de 
leurs proches 

 Contact : Madame Thérèse BESSETTE 
 06 81 92 42 65 

 therese.bessette@orange.fr 

 Permanence : 2ème et 4ème lundi matin de chaque mois 

 
   Pèse-Plume 71 

Aide et accompagnement des personnes ayant des problèmes de 
surpoids ou d’obésité 
Contact : Monsieur Aurélien GOUSSARD 

   07 81 13 01 93 
   peseplume71@gmail.com 
   Permanence : 1er jeudi matin de chaque mois, sur rendez-vous 
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Pour qui ? 
La Maison Des Usagers est ouverte à tous : hospitalisés, consultants, 
familles… 

 
 

Où ? 
La Maison Des Usagers se situe dans le hall central du Centre 
Hospitalier Chalon sur Saône William Morey 

 
 

Quand ? 
Le planning des permanences est affiché à la Maison des Usagers et 
disponible sur le site Internet de l’établissement 

 
 

Pour quoi ? 
S’informer sur un problème de santé, s’informer sur ses droits, vivre 
avec une maladie, un handicap 

 
 
 

     
 
 

   Addictions Alcool Vie Libre 
Aide, écoute et accompagnement des personnes malades 
d’addictions et de leurs proches 
Contact : Monsieur Michel BONNAMOUR 

   06 19 65 81 39 
   michel.bonnamour@orange.fr 
   Permanence : 2ème et 4ème mercredi après-midi de chaque mois 
 
   Alcooliques Anonymes 

Aide, écoute et accompagnement des malades alcooliques et de 
leurs proches 
Contact : Monsieur Daniel L. 

   06 61 74 63 74 
   aachalon2@gmail.com 
   Permanence : 2ème lundi après-midi de chaque mois 
 

   Association pour le Don d’Organes et de Tissus Humains 
   (ADOT 71) 

Information et sensibilisation aux dons d’organes et de moelle 
osseuse 
Contact : Monsieur Georges ROLLIN 

   03 85 57 66 44 – 06 22 25 04 71 
   adot.71@orange.fr 
   Permanence : 4ème jeudi après-midi de chaque mois 
 

Association Française des Malades du Myélome Multiple 
(AF3M) 
Aide et accompagnement des malades atteints du myélome et de 
leurs proches 
Contact : Madame Joséphine N’GASSAM 

   07 58 06 83 44 
   ngassamjosephine@yahoo.fr 
   Permanence : 3ème lundi matin de chaque mois 
 
   AVC 71 

Aide aux patients et à leurs proches concernant les accidents 
vasculaires cérébraux 
Contact : Monsieur Raphaël TASCIOTTI 

   06 71 45 39 58 
   franceavc71@orange.fr 
   Permanence : 2ème jeudi après-midi de chaque mois 
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